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CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988:

Art. 23. E competéncia comum da Uni&o, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios:
[...] Il - cuidar da saude e assisténcia publica, da protecao e garantia das pessoas portadoras de deficiéncia; [...] (BRASIL, 1988, s.p.)

Art. 24. Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar concorrentemente sobre:

[...] XIV - protecao e integracao social das pessoas portadoras de deficiéncia. [...] (BRASIL, 1988, s.p.)

Art. 203. A assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar, independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por objetivos:
[...] IV - a habilitacéo e reabilitacdo das pessoas portadoras de deficiéncia e a promocao de sua integracao a vida comunitaria;

V - a garantia de um salario minimo de beneficio mensal a pessoa portadora de deficiéncia e ao idoso que comprovem nao pPossuir meios de prover a propria

manutencao ou de té-la provida por sua familia, conforme dispuser a lei. (BRASIL, 1988, s.p.)

Art. 208. O dever do estado com a educacao sera efetivado mediante a garantia de:

[...] lll - atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino;

[...] IV - acesso aos niveis mais elevados de ensino, da pesquisa e da criacao artistica, segundo a capacidade de cada um. (BRASIL, 2015, s. p.)
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ESTATUTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE

Art. 11. E assegurado acesso integral as linhas de cuidado voltadas & saude da crianca e do adolescente, por intermédio do Sistema Unico de Saude,

observado o principio da equidade no acesso a acdes e servigcos para promocao, protecao e recuperacao da saude.

§ 1° A crianca e o adolescente com deficiéncia serao atendidos, sem discriminacdo ou segregacao, em suas necessidades gerais de saude e especificas de

habilitacéo e reabilitacao.

§ 2° Incumbe ao poder publico fornecer gratuitamente, aqueles que necessitarem, medicamentos, orteses, proteses e outras tecnologias assistivas relativas ao
tratamento, habilitacdo ou reabilitacdo para criancas e adolescentes, de acordo com as linhas de cuidado voltadas as suas necessidades especificas. (BRASIL,
1990, s.p.)

Art. 54. E dever do Estado assegurar a crianca e ao adolescente:

[...] Il - atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular de ensino [...] (BRASIL, 1990, s.p.)
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LEI DE DIRETRIZES E BASES DA EDUCACAO NACIONAL

Art. 59: Os sistemas de ensino assegurarao aos educandos com necessidades especiais:

| — curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacao especificos, para atender as suas necessidades; [...]
Il — terminalidade especifica para aqueles que nao puderem atingir o nivel exigido para a conclusao do ensino fundamental, em virtude de suas deficiéncias, e
aceleracao para concluir em menor tempo o programa escolar para os superdotados;

Il — professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para atendimento especializado, bem como professores do ensino regular

capacitados para a integracao desses educandos nas classes comuns. [...] (BRASIL, 1996, s.p.)
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LEI BRASILEIRA DE INCLUSAO

A referida lei de numero 13.146 de 06 de julho de 2015 - Lei Brasileira de Incluséo foi criada para garantir e “[...] promover, em condi¢c6es de igualdade, o

exercicio dos direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando a sua inclusédo social e cidadania.” (BRASIL, 2015, p. 01).

Sobre o Direito a lgualdade e n&do Discriminacéao:

Art. 5. A pessoa com deficiéncia sera protegida de toda forma de negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia, tortura, crueldade, opresséo e tratamento
desumano ou degradante. Paragrafo Unico. Para os fins da protecao mencionada no caput deste artigo, sdo considerados especialmente vulneraveis a crianca,
o adolescente, a mulher e o idoso, com deficiéncia. (BRASIL, 2015, p. 03)

Art. 6. A deficiéncia nédo afeta a plena capacidade civil da pessoa, inclusive para:

| - casar-se e constituir uniao estavel;

|| - exercer direitos sexuais e reprodutivos;

lIl - exercer o direito de decidir sobre o niumero de filhos e de ter acesso a informacdes adequadas sobre reproducéo e planejamento familiar;

IV - conservar sua fertilidade, sendo vedada a esterilizacdo compulsoria;

V - exercer o direito a familia e a convivéncia familiar e comunitaria; e

VI - exercer o direito a guarda, a tutela, a curatela e a adocao, como adotante ou adotando, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas.

Art. 7. E dever de todos comunicar & autoridade competente qualquer forma de ameaca ou de violac&o aos direitos da pessoa com deficiéncia. (BRASIL, 2005,

p. 03) &
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Art. 8. E dever do Estado, da sociedade e da familia assegurar & pessoa com deficiéncia, com prioridade, a efetivacéo dos direitos referentes a vida, a saude, a

sexualidade, a paternidade e a maternidade, a alimentacao, a habitacdo, a educacao, a profissionalizacdo, ao trabalho, a previdéncia social, a habilitacdo e a reabilitacao, ao
transporte, a acessibilidade, a cultura, ao desporto, ao turismo, ao lazer, a informacao, a comunicagcao, aos avancgos cientificos e tecnologicos, a dignidade, ao respeito, a liberdade,
a convivéncia familiar e comunitaria, entre outros decorrentes da Constituicdo Federal, da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo e

das leis e de outras normas que garantam seu bem-estar pessoal, social e econémico. (BRASIL, 2015, p. 03)
Sobre o Direito a Educacéo:

Art. 27. A educacao constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a
alcancar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de
aprendizagem. ( BRASIL, 2015, p. 07) E esse direito é “[...] E dever do Estado, da familia, da comunidade escolar e da sociedade assegurar educacéo de qualidade & pessoa com
deficiéncia, colocando-a a salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e discriminacao. (BRASIL, 2015, p. 07)

Art. 28. Incumbe ao poder publico assegurar, criar, desenvolver, implementar, incentivar, acompanhar e avaliar:

| - sistema educacional inclusivo em todos os niveis e modalidades, bem como o aprendizado ao longo de toda a vida;

Il - aprimoramento dos sistemas educacionais, visando a garantir condicdes de acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem, por meio da oferta de servigos e de recursos

de acessibilidade que eliminem as barreiras e promovam a inclusao plena;

lIl - projeto pedagogico que institucionalize o atendimento educacional especializado, assim como 0s demais servi¢cos e adaptacdes razoaveis, para atender as caracteristicas dos

estudantes com deficiéncia e garantir o seu pleno acesso ao curriculo em condi¢cfes de igualdade, promovendo a conquista e 0 exercicio de sua autonomia;
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IV - oferta de educacéo bilingue, em Libras como primeira lingua e na modalidade escrita da lingua portuguesa como segunda lingua, em escolas e classes

bilingues e em escolas inclusivas;

V - adocao de medidas individualizadas e coletivas em ambientes que maximizem o desenvolvimento académico e social dos estudantes com deficiéncia, favorecendo o acesso, a
permanéncia, a participacao e a aprendizagem em instituicdes de ensino;

VI - pesquisas voltadas para o desenvolvimento de novos métodos e técnicas pedagogicas, de materiais didaticos, de equipamentos e de recursos de tecnologia assistiva;

VIl - planejamento de estudo de caso, de elaboracédo de plano de atendimento educacional especializado, de organizacao de recursos e servicos de acessibilidade e de
disponibilizacao e usabilidade pedagogica de recursos de tecnologia assistiva;

VIII - participacéo dos estudantes com deficiéncia e de suas familias nas diversas instancias de atuacdo da comunidade escolar;

IX - adocdo de medidas de apoio que favorecam o desenvolvimento dos aspectos linguisticos, culturais, vocacionais e profissionais, levando-se em conta o talento, a criatividade,
as habilidades e os interesses do estudante com deficiéncia;

X - adocéo de praticas pedagogicas inclusivas pelos programas de formacéo inicial e continuada de professores e oferta de formacdo continuada para o atendimento educacional
especializado;

XI - formagao e disponibilizacdo de professores para o atendimento educacional especializado, de tradutores e intérpretes da Libras, de guias intérpretes e de profissionais de
apoio;

XIl - oferta de ensino da Libras, do Sistema Braille e de uso de recursos de tecnologia assistiva, de forma a ampliar habilidades funcionais dos estudantes, promovendo sua
autonomia e participacao;

XIII - acesso a educacao superior e a educacao profissional e tecnolégica em igualdade de oportunidades e condicbes com as demais pessoas;

XIV - inclusdo em conteudos curriculares, em cursos de nivel superior e de educacéo profissional técnica e tecnologica, de temas relacionados a pessoa com deficiéncia nos

respectivos campos de conhecimento;
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XV - acesso da pessoa com deficiéncia, em igualdade de condi¢des, a jogos e a atividades recreativas, esportivas e de lazer, no sistema escolar;

XVI - acessibilidade para todos os estudantes, trabalhadores da educacdo e demais integrantes da comunidade escolar as edificacdes, aos ambientes e as atividades
concernentes a todas as modalidades, etapas e niveis de ensino;

XVII - oferta de profissionais de apoio escolar; XVIII - articulacéo intersetorial na implementacao de politicas publicas;

XVIII - articulagdo intersetorial na implementagdo de politicas publicas. § 1o As instituicdes privadas, de qualquer nivel e modalidade de ensino, aplica-se obrigatoriamente o
disposto nos incisos |, II, 1ll, V, VII, VI, IX, X, XI, XII, XII, XIV, XV, XVI, XVII e XVIIl do caput deste artigo, sendo vedada a cobranca de valores adicionais de qualquer natureza

em suas mensalidades, anuidades e matriculas no cumprimento dessas determinacdes. (BRASIL, 2015, p. 07-08)

Art. 30. Nos processos seletivos para ingresso e permanéncia nos cursos oferecidos pelas instituicbes de ensino superior e de educacéo profissional e tecnologica, publicas e
privadas, devem ser adotadas as seguintes medidas:

| - atendimento preferencial & pessoa com deficiéncia nas dependéncias das Instituicbes de Ensino Superior (IES) e nos servicgos;

Il - disponibilizacdo de formulario de inscricdo de exames com campos especificos para que o candidato com deficiéncia informe os recursos de acessibilidade e de tecnologia
assistiva necessarios para sua participacao;

Il - disponibilizacdo de provas em formatos acessiveis para atendimento as necessidades especificas do candidato com deficiéncia;

IV - disponibilizacdo de recursos de acessibilidade e de tecnologia assistiva adequados, previamente solicitados e escolhidos pelo candidato com deficiéncia; V - dilagcdo de tempo,
conforme demanda apresentada pelo candidato com deficiéncia, tanto na realizacdo de exame para selecdo quanto nas atividades académicas, mediante prévia solicitacéo e
comprovacgao da necessidade;

VI - adocao de critérios de avaliacdo das provas escritas, discursivas ou de redacdo que considerem a singularidade linguistica da pessoa com deficiéncia, no dominio da

modalidade escrita da lingua portuguesa; VIl - traducdo completa do edital e de suas retificacdes em Libras. (BRASIL, 2015, p. 08-09)
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Sobre o Direito ao Trabalho:

Art. 34°. A pessoa com deficiéncia tem direito ao trabalho de sua livre escolha e aceitacdo, em ambiente acessivel e inclusivo, em igualdade de oportunidades com as demais
pessoas.

8 10 As pessoas juridicas de direito publico, privado ou de qualquer natureza séo obrigadas a garantir ambientes de trabalho acessiveis e inclusivos.

8 20 A pessoa com deficiéncia tem direito, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas, a condicdes justas e favoraveis de trabalho, incluindo igual remuneragao por
trabalho de igual valor.

§ 3° E vedada restricdo ao trabalho da pessoa com deficiéncia e qualquer discriminacdo em raz&do de sua condic&o, inclusive nas etapas de recrutamento, selecdo, contratacéo,
admissao, exames admissional e peridédico, permanéncia no emprego, ascensao profissional e reabilitacdo profissional, bem como exigéncia de aptidao plena.

8 4° A pessoa com deficiéncia tem direito a participacdo e a0 acesso a cursos, treinamentos, educacdo continuada, planos de carreira, promocoes, bonificacdes e incentivos
profissionais oferecidos pelo empregador, em igualdade de oportunidades com os demais empregados.

§ 5° E garantida aos trabalhadores com deficiéncia acessibilidade em cursos de formac&o e de capacitacéo. (BRASIL, 2015, p. 09-10)

Art. 35°. E finalidade primordial das politicas publicas de trabalho e emprego promover e garantir condi¢cdes de acesso e de permanéncia da pessoa com deficiéncia no campo de
trabalho. Paragrafo Unico. Os programas de estimulo ao empreendedorismo e ao trabalho auténomo, incluidos o cooperativismo e 0 associativismo, devem prever a participacao
da pessoa com deficiéncia e a disponibilizac&o de linhas de crédito, quando necessarias. Secéao Il Da Habilitacdo Profissional e Reabilitagao Profissional. (BRASIL, 2015, p. 10)
Art. 36°. O poder publico deve implementar servicos e programas completos de habilitacdo profissional e de reabilitacdo profissional para que a pessoa com deficiéncia possa

ingressar, continuar ou retornar ao campo do trabalho, respeitados sua livre escolha, sua vocacao e seu interesse.

8 1° Equipe multidisciplinar indicara, com base em critérios previstos no § 10 do art. 20 desta Lei, programa de habilitagcdo ou de reabilitacdo que possibilite a
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pessoa com deficiéncia restaurar sua capacidade e habilidade profissional ou adquirir novas capacidades e habilidades de trabalho.

8 2° A habilitacdo profissional corresponde ao processo destinado a propiciar a pessoa com deficiéncia aquisicdo de conhecimentos, habilidades e aptiddes para exercicio de
profissdo ou de ocupacéo, permitindo nivel suficiente de desenvolvimento profissional para ingresso no campo de trabalho.

8 3° Os servicos de habilitacdo profissional, de reabilitacao profissional e de educacéao profissional devem ser dotados de recursos necessarios para atender a toda pessoa com
deficiéncia, independentemente de sua caracteristica especifica, a fim de que ela possa ser capacitada para trabalho que lhe seja adequado e ter perspectivas de obté-lo, de
conserva-lo e de nele progredir.

8 4° Os servicos de habilitacao profissional, de reabilitacéo profissionais nal e de educacao profissional deverao ser oferecidos em ambientes acessiveis e inclusivos.

8 50 A habilitacao profissional e a reabilitacéo profissional devem ocorrer articuladas com as redes publicas e privadas, especialmente de saude, de ensino e de assisténcia social,
em todos os niveis e modalidades, em entidades de formacéo profissional ou diretamente com o empregador.

8 60 A habilitacdo profissional pode ocorrer em empresas por meio de prévia formalizacdo do contrato de emprego da pessoa com deficiéncia, que sera considerada para o
cumprimento da reserva de vagas prevista em lei, desde que por tempo determinado e concomitante com a inclusdo profissional na empresa, observado o disposto em
regulamento.

§ 70 A habilitacao profissional e a reabilitacédo profissional atenderao a pessoa com deficiéncia. (BRASIL, 2015, p. 10)

Sobre a Inclusao da Pessoa com Deficiéncia no Trabalho:

Art. 37. Constitui modo de inclusao da pessoa com deficiéncia no trabalho a colocacdo competitiva, em igualdade de oportunidades com as demais pessoas, nos termos da

legislacdo trabalhista e previdenciaria, na qual devem ser atendidas as regras de acessibilidade, o fornecimento de recursos de tecnologia assistiva e a adaptacdo razoavel no

ambiente de trabalho.
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Paragrafo unico. A colocacdo competitiva da pessoa com deficiéncia pode ocorrer por meio de trabalho com apoio, observadas as seguintes diretrizes:

| - prioridade no atendimento a pessoa com deficiéncia com maior dificuldade de insercdo no campo de trabalho;

Il - provisdo de suportes individualizados que atendam a necessidades especificas da pessoa com deficiéncia, inclusive a disponibilizacdo de recursos de tecnologia assistiva, de
agente facilitador e de apoio no ambiente de trabalho;

lIl - respeito ao perfil vocacional e ao interesse da pessoa com deficiéncia apoiada;

IV - oferta de aconselhamento e de apoio aos empregadores, com vistas a definicdo de estratégias de inclusédo e de superacao de barreiras, inclusive atitudinais; V - realizacao de
avaliacdes periddicas;

VI - articulacéo intersetorial das politicas publicas;

VIl - possibilidade de participacédo de organizacfes da sociedade civil. (BRASIL, 2015, p. 11)

Art. 38°. A entidade contratada para a realizacao de processo seletivo publico ou privado para cargo, fungcdo ou emprego esta obrigada a observancia do disposto nesta Lei e em

outras normas de acessibilidade vigentes. (BRASIL, 2015, p. 11)

As leis citadas anteriormente sao de suma relevancia para que as pessoas com sindrome de Down, tendo em vista, que garantem a sua inclusdo na sociedade. Quanto mais
acesso tiverem as oportunidades, menores serao as dificuldades encontradas para essa insercdo. Dai a importancia de se garantir acesso a educacao, saude, habilitacdo e

reabilitacdo, assisténcia social entre outros. Faz-se necessario, portanto, além de conhecé-la, cobrar que a LBI, assim como outras leis, sejam cumpridas, de maneira que 0s

direitos das pessoas com deficiéncia nao sejam violados.
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A sindrome de Down néo € doenca, é uma condicao genética;

Dia 21/03 € comemorado o dia internacional da sindrome de Down; porque € no
par cromossOmico que aparece um cromossomo a mais, ficando com 03;

O termo correto é pessoa com sindrome de Down, e ndo portadores da sindrome
de down, pois ninguém deixa de portar a sindrome. O mesmo vale para o termo
deficiente, que denota incapacidade.

N&o se deve afirmar que as pessoas com sindrome de Down morrem cedo. A
longevidade vai depender sempre dos cuidados que recebem ao longo da vida;
O termo “Down” foi atribuido a sindrome por conta das pesquisas do médico John
Langdon Haydon Down;

Pessoas com sindrome de Down nao sao eternas criancgas, elas podem
amadurecer mais tarde, no entanto a maneira como a familia, amigos as tratam
deixa a pessoa mais fragil emocionalmente;

Pessoas com sindrome de Down podem chegar a universidade sim! A
porcentagem de pessoas com a sindrome que estdo ou passaram pelas

universidades ainda é pequeno, mas esse numero vem aumentando no Brasil.

11
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A sindrome de Down é causada quando uma pessoa nasce com um Cromossomo a mais em sua célula. A quantidade de cromossomos que um individuo tem
por células é de 46, sendo que 23 cromossomos VEm do pai e 0s outros 23 cromossomos VEm da méae e esses cromossomos formam pares. No entanto, em

se tratando de sindrome de Down, uma pessoa recebe um cromossomo a mais no par 21. E é por conta dessa triade que a sindrome de Down também é
conhecida como trissomia do cromossomo 21.
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Dados recentes do Ministério da Saude revelam que o numero
de mulheres que engravidam apds os 40 anos subiu 49,5% no
periodo de 20 anos. Embora qualquer pessoa possa nascer com
sindrome de Down, a gestacao tardia eleva a possibilidade da
mulher gerar um filho com um cromossomo 21 a mais. Com 0
avanco da idade, o 6vulo (gameta feminino) fica mais exposto
modificacbes genéticas e erros na divisao celular quando é
fecundado, e nesse momento ha probabilidade de surgir um
cromossomo a mais. A incidéncia de pessoas com sindrome de
Down é de uma a cada 700 nascimentos, cerca de 270 mil no
Brasil. Que pode ser observada em todos os géneros, racas,

classe social e paises do mundo.




CARACTERISTICAS FISICAS DA Sindrome

PESSOA COM SINDROME DE DOWN de Down

A verificacdo da sindrome de Down apds 0 nascimento pode ser realizada através de caracteristicas fenotipicas, ou seja, pela analise de caracteristicas fisicas.

Sao especificidades presentes na face, maos e pés. No entanto, para que o diagnostico seja fidedigno é importante que exames de sangue sejam feitos.

CABELO LISO E FINO

CABEGCA ACHATADA NA PARTE
¢ TRASEIRA OLHO PUXADO
) ‘ |
ORELHAS MENORES
BASTANTE GORDURA NA NUCA

O NARIZ E MENOR E ACHATADO

CURIOSIDADE
Para conhecer mais sobre a
Sindrome de Down, leia 0 artigo

CEU DA BOCA MAIS FUNDO,
QUANTIDADE DE DENTES y
INFERIOR A 28, LINGUA PODE “SINDROME DE DOWN: ETIOLOGIA,

FICAR EXPOSTA (BOCA CARACTERISTICAS E IMPACTOS NA

FAMILIA”, disponivel no link:
www.scielo.br/pdf/pe/v13n3/v13n3a09.pdf

MUSCULOS MOLES-HIPOTONIA POSSUI UMA UNICA LINHA NAS
MAOS E MAIOR DOBRA NO

DEDO MINIMO (MINDINHO)

PES POSSUEM UMA GRANDE SEPARACAO
ENTRE O DEDO GRANDE E SEU POSTERIOR


http://www.scielo.br/pdf/pe/v13n3/v13n3a09.pdf

CARACTERISTICAS FISICAS DA Sindrome

PESSOA COM SINDROME DE DOWN de Down

| Mesmo que as pessoas com Sindrome de
| Down tenham caracteristicas em comum,
| cada individuo com Sindrome de Down é
| tnico, parecido com seus familiares, tem

I sua propria personalidade e potencial.

___________1

I Conhecer as singularidades da sindrome |
Ide Down, se faz relevante por proporcionar |

I aos pais, responsaveis e educadores |

S

informacoes essenciais, que podem

auxilia-los na tarefa de minimizar as

sindrome de Down possa ter no

I
I
possiveis dificuldades que a pessoa com |
I
I

desempenho académico e social.




A INCLUSAO DA PESSOA COM Sindromia
SINDROME DE DOWN NA ESCOLA de Down

A Insercéo de estudantes com deficiéncia na escola comum

nos leva a refletir sobre os paradigmas gue norteiam o
processo de ensino-aprendizagem, dentre eles, a ideia
equivocada de que o aprender pode ser explicado por uma
perspectiva unica e exclusivamente cognitiva/individualista,

sem envolver dimensodes socioafetivas.




A INCLUSAO DA PESSOA COM sindrome

SINDROME DE DOWN NA ESCOLA de Down

A aprendizagem € construida a partir da relagdo com o espaco social e cultural. A escola néo é

apenas um lugar de instrucao, mas, sobretudo de construcéo, que se faz por intermédio da
relacdo com o outro. A escola é, portanto, um espaco propicio para se pensar a incluséo de

pessoas com sindrome de Down, pois é nesse espaco que:

Tem-se oportunidade de se relacionar com pessoas de sua prépria faixa Desenvolvem-se melhor pedagogicamente quando
etaria, o que contribui para a aprendizagem trabalham num ambiente inclusivo e colaborativo.




A INCLUSAO DA PESSOA COM Sindroma
SINDROME DE DOWN NA ESCOLA de Down

Sendo assim, para trabalhar a educacédo numa perspectiva escolar inclusiva, é
dever de todos que fazem o atendimento ao estudante com sindrome de Down,

com o intuito de melhorar o processo de ensino-aprendizagem:

* Proporcionar momentos de afetividade (chamar pelo nome, olhar nos olhos, ir
até sua carteira, auxilia-lo nas atividades e corrigi-las, ou seja, dar a mesma
atencao prestada aos demais estudantes da turma);

* Incentivar o estudante a questionar os professores quando tiver davidas e

procura-los para correcao de atividades;

* Proporcionar trabalhos em grupo, sempre alterando os estudantes de cada grupo,
para gue possa haver troca entre os colegas de turma;

* Estar ciente de que muita ajuda individual pode abster o estudante de aprender a

trabalhar cooperativamente, até mesmo de desenvolver relacbes sociais com

Seus pares.

Pensar a educacdo em uma perspectiva escolar inclusiva requer refletir constantemente sobre concepcdes cristalizadas. E necessaria uma pratica inovadora que enfatiza a

qualidade de ensino para todos os estudantes. Assim, a escola precisa aprender a superar as barreiras por todos o0s profissionais da educacao, da comunidade, pais e

estudantes.




FATORES QUE DIFICULTAM OU POTENCIALIZAM A Sindrome

APRENDIZAGEM DA PESSOA COM SINDROME DE DOWN de Down

DA POTENCIALIZAM A APRENDIZAGEM

- Comorbidade com outras deficiéncias como auditiva e baixa visao; * Forte consciéncia visual e habilidade de aprendizagem visual e através de sinais;

* Associagao com outras doencas por conta de alteracoes geneticas; « Repete comportamentos dos colegas contribuindo para o seu desenvolvimento

* Atraso na linguagem, em geral; social e emocional apropriadas para a sua idade;

« Comportamento inapropriado em algumas situagoes; * Realiza atividades concretas e praticas;

* Memoria auditiva de curto prazo reduzido; « Atendimento Multidisciplinar com profissionais da area da salde e educac&o:

« Atraso nas habilidades motoras e fina devido as caracteristicas fisicas da mao e por « Atendimento Educacional Especializado em Sala de Recursos Multifuncional.
conta da hipotonia.

Todas essas dificuldades podem ser minimizadas ou superadas através de estimulos (especialmente precoce) no desenvolvimento, em adequacgdes pessoais

e escolares, com suporte multiprofissional e pedagoégico. Na parte clinica através de estimulacdo precoce por profissionais da area de psicoterapia,

equoterapia, fonoaudiologia, fisioterapia, terapia ocupacional, psicologia e outros. Cada um deles tem um papel importante no cuidado da pessoa com

sindrome de Down.




E QUAL O PAPEL DA EQUIPE Sindrome

MULTIPROFISSIONAL NA EDUCACAQ? de Down

A educacao precisa estar preparada para promover a inclusdo através de uma aprendizagem de boa qualidade para todos. Sendo assim, a equipe
multiprofissional e pedagogica, formada por especialistas em Educacao Especial, realiza o trabalho de orientacao aos professores atuantes com esses

estudantes, promovendo a inclusao escolar, a flexibilizacao do curriculo, o plano educacional individualizado (PEI), alem e orientar sobre os direitos e deveres

do estudante e de sua familia.

Fisioterapeuta fazendo adaptacdo em um Instrucdes sobre a construgéo do Plano Educacional :
mobiliario escolar Individualizado (PEI) ﬁ




CARTILHA

O ATENDIMENTO EDUCACIONAL ESPECIALIZADO SNGromeny

O Atendimento Educacional Especializado (AEE) acontece na Sala de Recursos Multifuncional, onde professor especialista elabora o Plano Educacional
Individualizado (PEI) que contempla um estudo de caso elencando as especificidades do estudante bem como suas necessidades de aprendizagem, a partir

dai elegem-se conceitos, estratégias e recursos voltados para as potencialidades do educando de forma complementar e com vista a refletir positivamente na

sala de aula.

No plano educacional individualizado, deve estar previsto a forma de avaliacao e a periodicidade da reavaliacdo das estratégias do professor, o desempenho

do estudante e os avancos dentro das perspectivas de sua possibilidade.

Atendimento Educacional Especializado em Sala de Recursos Multifuncional




O TRABALHO COLABORATIVO E OS RECURSOS DE Sindrome

TECNOLOGIA DA INFORMAGCAO E COMUNICACAO de Down

O trabalho colaborativo ocorre entre o professor do AEE e o professor de sala de aula comum. O trabalho conjunto busca desenvolver a aprendizagem,
ajudando no manejo dos comportamentos e emocdes, incentivando os relacionamentos interpessoais e motivando o processo de aprendizagem dentro da
sala de aula com seus pares. E importante, que preferencialmente os estudantes sejam da mesma faixa etaria, oportunizando a inclusdo pedagodgica e

social com a turma.

Para auxiliar os professores do AEE e da sala de aula comum,
sao utilizados os RECURSOS DE TECNOLOGIA DA
INFORMACAO E COMUNICACAO (TICs), que sdo acessiveis
e por vezes indispensaveis para promover a inclusao de alguns
estudantes. Dentre elas podemos ressaltar o computador com
as facilidades de acessibilidade, os aplicativos atrativos e
interativos, os softwares educativos com imagens e sons, as
opcOes de teclado para agilizar a escrita, 0s sites como
complementacao de informacOes tornando a aprendizagem

motivadora e facilitadora.

Estudante fazendo uso de Recurso de Tecnologia da Informacéao e
Comunicacao no computador ﬁ




CARTILHA

A TECNOLOGIA ASSISTIVA Sinqromess

Utilizar os recursos de TECNOLOGIA ASSISTIVA (TA) no ambito
educacional é de suma importancia, pois em alguns casos 0
estudante somente sera incluido fazendo uso desses recursos que
sdo pensados a partir da necessidade especifica de cada pessoa.
Por isso, a necessidade da avaliacéo e reavaliacao, para verificar
se o0s resultados estao sendo positivos ou nao. E caso ocorra dos

resultados serem negativos, € preciso pensar na utlizacdo de

outros recursos e métodos de ensino para que a aprendizagem

seja atingida.

A finalidade da TA é dar autonomia e independéncia ao estudante
na realizacao das atividades escolares e qualidade de vida das
pessoas com deficiéncia. Como exemplos de Tecnologia Assistiva
temos: prancha de comunicacao alternativa e/ou aumentativa,
teclado virtual livre, sotware Boardmaker, programa DASHER,
plano inclinado, caderno com pauta ampliada, MEC DAISY dentre

outros.

Software Boardmaker Plano inclinado




CARTILHA

SINDROME DE DOWN COM DEFICIENCIA VISUAL Sindrome _

E definida apds exame oftalmolégico mostrando um comprometimento parcial de 40% a 60% ou total da visdo. Segundo critérios estabelecidos pela
Organizacao Mundial da Saude (OMS) pode ser classificada em baixa visdo em grau leve, moderada ou profunda. A deficiéncia visual tente acontecer
com maior probabilidade em criancas com sindrome de Down.

Em ambiente escolar € necessario que o professor esteja atento, pois as dificuldades de aprendizagem apresentadas pelo estudante podem estar

relacionadas as dificuldades visuais. E isso ira dificultar o seu desenvolvimento cognitivo, ja que ele aprende com mais facilidade atraves de imagens. Varias

—

orientacdes sao importantes e se fazem necessarias para:

POTENCIALIZAR A APRENDIZAGEM

« Disponibilizar um tempo maior para realizar as atividades e provas ou diminuir o numero de

guestOes, mas que avalie todas as habilidades necessarias;

« Usar materiais didaticos em cores com contrastes, papel fosco ja que reflete menos luz;
« Escrever na lousa com letras maiores;

« Utilizar cadernos com pautas escuras e ampliadas;

« Fazer uso de caneta esferografica ou de ponta porosa preta. Assim como lapis 4B ou 6B;

« Grifar os textos com outra cor para destacar palavras ou frases;




CARTILHA

SINDROME DE DOWN COM DEFICIENCIA AUDITIVA Sindrome

De acordo com dados do Ministério da Saude cerca de 75% das pessoas com trissomia 21 sao afetadas com perda auditiva ao longo da vida. Por isso, é
preciso que fique atento e verifique se esse fator ndo pode ser um dos causadores da nao aprendizagem do estudante com sindrome de Down. Diante de

situacOes em que observa-se perda auditiva é necessario que o professor esteja alerta para:

POTENCIALIZAR A APRENDIZAGEM

» Reforcar a fala com apoio visual;
, | \ » Dependendo da perda auditiva necessitara de um intérprete na modalidade oralizada,

» Posicionar o estudante em local estratégico em sala de aula, de preferéncia na frente,

para que possa ouvir melhor o professor;

« Disponibilizar atividades impressas que contenham figuras que estejam mais proximas
do cotidiano, pois todos os estudantes aprendem melhor com atividades bem
elaboradas e com imagens bem definidas.

« Evitar usar linguagem figurativa. Se precisar utiliza-la, € necessario explicar-lhes o

significado.




SINDROME DE DOWN E OS G inarea

DISTURBIOS FONOARTICULATORIOS de Down

A crianca com sindrome de Down apresenta trocas na fala, um atraso na aquisicao e desenvolvimento dos aspectos fonoarticulatorios. Esse atraso ocorre
principalmente, devido as caracteristicas fisicas e ambientais que influenciam negativamente no processo de desenvolvimento. As mais encontradas séo: /b/ -
Ip/-1dl - Itl - vl - ] - [KI - Ig] - z/ - Is]; como esses sons s&o parecidos, desde cedo € necessario fazer um trabalho de discriminacéo auditiva.

Isso se deve também a alteracao no formato do céu da boca que, € um pouco mais alto. O tamanho da cavidade oral reduzido e a hipotonia muscular
provocam um desequilibrio de forca entre os musculos da face e orais, a lingua fica alargada posicionando-se, muitas vezes, fora da boca, impedindo que a
mesma figue fechada. Consequentemente a respiracao pode ser oral, além de deixar a crianca mais suscetivel a infeccOes respiratorias. A qualidade na voz das

criancas com sindrome de Down é menor, frente a isso, o0 professor, ao perceber isso, pode ficar atento para:

~

POTENCIALIZAR A APRENDIZAGEM

« Estimula-lo a posicionar a lingua dentro da boca e selamento labial;

« Dar pista labio visual no momento da fala e articular bem os fonemas durante a oralidade;

« Falar perto, devagar e olhando para ele;

» Reforcar a fala com expressoes faciais, sinais e gestos;

« Oferecer atividades que estimulem percepcéao tatil, sinestésica, fala e linguagem como
materiais concretos e visuais dos pontos de articulacdo dos fonemas nasais/ orais, pontos

de articulacao dos fonemas surdo/sonoro.




CARTILHA

SINDROME DE DOWN E AS LIMITACOES MOTORAS Sindrome

Quanto as limitacdes da funcao motora, € necessario estar atento ao aparecimento de hipotonia, que € a diminuicdo do tdnus muscular, o que causa flacidez.
Criancas com sindrome de Down comumente nao dispdem de habilidades motoras com a mesma taxa de desenvolvimento tipica de seus pares. A hipotonia
na sindrome de Down origina-se ainda no periodo gestacional e permanece ap0s 0 nascimento de uma maneira acentuada. Muitas criancas nao conseguem,
portanto, realizar tarefas simples como amarrar o ténis, fechar botbes, participar de jogos e brincadeiras que exigem a coordenacdao motora. Em ambiente de

sala de aula, escrever pode ser uma tarefa dificil, por exemplo. Em se tratando de estratégias pedagodgicas, alertar-se para:

POTENCIALIZAR A APRENDIZAGEM

 Propor atividades que estimule o desenvolvimento cognitivo, coordenacao
motora fina e global;

 Quando necessario, orientar a fazer uso de uma prancha de plano inclinado

para prender o papel em um angulo que o auxilie na escrita, além de evitar que
a cabeca dele fique para tras, para impedir que ocorra um deslocamento da
vértebra cervical ou compressao da medula;

» Verificar se o estudante possui descanso para 0s pés, seja chdao ou apoio

plantar;

» Utilizar materiais multissensoriais.




CARTILHA

SINDROME DE DOWN E O COMPORTAMENTO Sindrome

As pessoas com sindrome de Down podem ter dificuldades relacionadas a aspectos concernentes ao controle de comportamentos emocionais, assim como
relacionamentos interpessoais e em manter a motivacao no processo de aprendizagem. Esse comportamento inapropriado pode ser motivado pela
necessidade de buscar atencao, principalmente se o estudante nao tem costume de fazer trabalhos em grupo ou quando o estudante nao compreende as
orientacOes dadas a ele para a realizacdo das atividades; insatisfacdo, quando séo retirados da companhia de seus colegas para realizar trabalhos
diferentes; quando o estudante ndao tem maturidade suficiente para realizar tarefas do cotidiano, como ir ao banheiro ou , quando a crianca nao esta com
seu desenvolvimento preparado para uma tarefa como ser treinada no uso do banheiro ou a envolver-se em atividades de cooperacao. O professor, ao
perceber isso, pode ficar atento para:

~

POTENCIALIZAR A APRENDIZAGEM

« Envolver o estudante em atividades e grupos;

» Certificar-se de que o estudante compreendeu as instrucoes;

« Verificar se ele entende o que € esperado dele;

« Simplificar as atividades, mas n&do empobrecé-las ;

« Incentiva-lo a ter autonomia, solicitando que resolva situacOes cotidianas

sozinho ou que solicite ajuda aos colegas e funcionarios da escola.




CARTILHA

PLANO EDUCACIONAL INDIVIDUALIZADO (PEI) SNGromeny

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo n° 9394/96 em seu artigo 59, inciso | prevé que “Os sistemas de ensino assegurardao aos educandos com
necessidades especiais: curriculos, metodos, técnicas, recursos educativos e organizacao especificos, para atender as suas necessidades”. (BRASIL, 1996,
s.p.) Para pensar no processo de inclusao escolar que considere a especificidade de cada estudante com sindrome de Down é preciso que 0 professor

organize um Plano Educacional Individualizado — PEI. Nesse plano devem ser consideradas trés etapas necessarias:

« 12 etapa: realizar um estudo de caso, onde devera observar e registrar 0 maximo de informacoes

possiveis sobre o estudante, desde o conhecimento pedagdgico, tratamentos clinicos que participa, CONHECA MAIS

Para saber mais sobre esse

até os gostos, sonhos, etc. Dessa forma o professor podera descobrir quais sao os pontos fortes e _
documento, consulte o livro

as fragilidades que necessitarao de intervencgoes; "Estratégias Educacionais
a _ - _ . . _ Diferenciadas para alunos com
« 22 etapa: deverao ser contemplados os conceitos, objetivos, recursos e estratégias de ensino que necessidades especiais” das autoras

poder&o potencializar o desenvolvimento pedagdgico e social do estudante; Rosana Glat e Marcia Denise Pletsch.

« 32 etapa: Ultima etapa contém os registros dos avancos do estudante em relagcdo aos objetivos

Propostos e 0s ajustes necessarios no proximo periodo-

Cabe ressaltar que o PEI é fundamental para o desenvolvimento do estudante com sindrome de Down ou outra deficiéncia, pois apenas atraves desses

registros sera possivel a proposicao intencional, sistematizada e deliberada de uma aprendizagem contextualizada com o conteudo da sala de aula, e

avaliacao qualitativa e processual considerando os avancos e especificidades.




CARTILHA

ATIVIDADES DIDATICAS E ADAPTACOES Sinqromesy

Os estudantes com Sindrome de Down ou outras deficiéncias necessitam ter ao seu dispor atividades flexibilizadas, nesse sentido, o professor que atua
diretamente com esse estudante, deve realizar as adaptacdes necessarias para que ele tenha um bom desempenho da realizacdo das mesmas. No intuito de

auxiliar os (as) professores (as) nesta tarefa, nas proximas paginas seguem alguns modelos de atividades que foram flexibilizadas. E importante destacar

gue uma sondagem prévia para verificar em gue nivel o estudante esta € essencial para planejar atividades e adequa-las, de acordo com conteludo oferecido

para a turma.

Qual é a xicara de cha mais concentrada?

(FMU-FIAM-FAAM-SP) Os frascos contém solucOes saturadas de cloreto de sédio

(sal de cozinha).
dgua + sal / /
corpo de chio - . —
Cha 1

e

agua + sal

sal depositado

Diferentes solugdes em exercicios sobre solubilidade & saturagdo

&

Podemos afirmar que: Cha 2

a) a solucao do frasco Il é a mais concentrada que a solucao do frasco I.

b) a solugéo do frasco | possui maior concentra¢ao de ions dissolvidos. a) Cha 1, pois tem menos agucar.

c) as solucdes dos frascos | e Il possuem igual concentracao. b) Cha 2, pois tem 3 vezes mais acucar que o cha 1
d) se adicionarmos cloreto de sédio a solucéo |, sua concentragcdo aumentara. c) Os dois chas tem a mesma concentragao de agucar

e) se adicionarmos cloreto de sédio a solucéao Il, sua concentracdo aumentara.




ATIVIDADES DIDATICAS E ADAPTACOES: Sindreia

DISCIPLINA DE GEOGRAFIA de Down

Comparando a terra com um ovo faca as associagoes ligando

.. L. . cada letra ao niumero correspondente.
(UFPE) O estudo das ondas sismicas e dos campos magnéticos permitiu o P

descobrimento e a caracterizagao de trés importantes camadas internas da
Terra: a Litosfera (Crosta), o Manto e o Nucleo. Com relacdo a esse tema,
estdo corretas as afirmacdes abaixo:

l. ( ) O Manto envolve o nucleo terrestre, ocupa a maior parte do volume do
planeta e se comporta como um fluido que se move lentamente.

1. ( ) A Crosta Oceénica, uma pOFQéO da Litosfera, é composta Fonte: www.educacao.pe.gov.br/portal/upload/galeria/8591/06-CIENCIAS _FUNDAMENTAL.pdf
fundamentalmente por r_ochas graniticas e ndo apresenta, em suas camadas a) Gema 1 Crosta
inferiores, rochas basalticas. b) Clara

/
> 2 Manto
c) Casca /\ 3 Nucleo

. ( ) Sob a Litosfera existe uma camada de rocha menos rigida,
conhecida como Astenosfera; trata-se de uma zona de baixa velocidade
sobre a qual "flutuam" as placas litosféricas.

IV. ( ) O Nucleo é formado basicamente por niquel e aluminio; essa Marque a alternativa correta com um X

camada, que produz o campo magnético do planeta, apresenta elevadas A estrutura da Terra e formada por: o
temperaturas. ( ) placas, manto, manto interno e superficie.

( ) crosta terrestre, manto, nucleo, nucleo exte
( ) ndcleo, crosta, e hidrosfera, atmosfera.

V. () A Litosfera acha-se dividida em blocos mais ou menos rigidos
designados como "placas"; essas placas sao deslocadas por correntes de
conveccao que se formam no Manto.

Pequenos
videos




ATIVIDADES DIDATICAS E ADAPTACOES: Sindroma
DISCIPLINA DE QUIMICA de Down

O boro existe na natureza sob forma de isétopos 10B e 11B, na proporcao de

O Boro (B) é um elemento que existe na natureza. Qual é a
massa atbmica desse elemento.

Utiliza a Tabela Periédica

20% e 80% respectivamente. Calcule a massa atomica relativa desse elemento.

Resolucéo:
a) 1,007
b) 22,99
MA do elemento boro = (20x10) + (80.11) = 10.8 c) 10,81
d) 58,93
100 e) 15,99

Tabela Periodica dos Elementos‘

10.811

Massa atdmica -

e ::;g.-' ;gg; Ho¥ ;fgc

Bl cwiden v e - -

S o




ATIVIDADES DIDATICAS E ADAPTACOES: Sdreia
DISCIPLINA DE CIENCIAS BIOLOICAS de Down

EXERCICIO SEM FLEXIBILIZACAO

Enunciado simples e
poucas alternativas.

Desde a Antiguidade, diversos modos de classificacdo dos seres vivos foram Sobre as classificacdes dos reinos, assinale a alternativa correta:

propostos a fim de facilitar o estudo sobre esses organismos e de se

compreender suas relacbes evolutivas. Os critérios utilizados para agrupéa-los a) Reino Protista: rene organismos unicelulares que possuem apenas
uma célula, um dos exemplos séo as bactérias

b) Reino Plantae: s&o organismos eucariotos; produzem o proprio
classificacdo, assinale a alternativa correta: alimento através da fotossintese; maioria das espécies é pluricelular

c) Reino Animalia: a maioria das espécies é pluricelular; absorvem
alimento de matéria organica, morta ou viva; geralmente se

exemplos sao as algas. desenvolvem em locais com pouca luz e muita umidade; sdo eucariotas.

sao variados. Wittaker (1969) propds a divisdo de cinco reinos. Sobre essa

Reino Monera: retne seres unicelulares e pluricelulares, eucariontes, um dos

Reino Protista: reune organismos unicelulares que possuem apenas uma

célula, um dos exemplos sdo as bactérias Ligue cada reino a sua figura:
Reino Plantae: s&o organismos eucariotos; produzem o proprio alimento a) Reino dos Fungos
através da fotossintese; maioria das espécies € pluricelular b) Reino Animal —

Reino Animalia: a maioria das especies € pluricelular; absorvem alimento de ¢) Reino Vegetal
materia organica, morta ou viva; geralmente se desenvolvem em locais com '
pouca luz e muita umidade; s&o eucariotas.

Reino Fungi: E constituido por seres eucariontes e pluricelulares. Todos sio

heterétrofos, necessitam buscar alimento no ambiente em que vivem.




INCLUSAO DA PESSOA COM DEFICIENCIA

Sindrome
NO MERCADO DE TRABALHO de Down

A lei N° 8.213, de 24 de julho de 1991, foi criada para que pessoas com
CONHECA MAIS

deficiéncia fossem contratadas pelas empresas. Dispde sobre os Planos de Para conhecer a Lei n° 8.213. de 24

Beneficios da Previdéncia e da outras providéncias guanto a contratacdo de ST SEeh s Eldess e Il
saiba mais sobre os direitos das
pessoas com deficiéncia. Para fins de conhecimento, em seu art. 93 traz que: pessoas com deficiéncia
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/
Art. 93. A empresa com 100 (cem) ou mais empregados esta obrigada a leis/I8213cons.htm

preencher de 2% (dois por cento) a 5% (cinco por cento) dos seus cargos com
beneficiarios reabilitados ou pessoas portadoras de deficiéncia, habilitadas, na

seguinte proporgao: PRDPDRCE&D DE VAGAS PP:RA FUNCIONARIOS COM
DEFICIENCIA
| - até 200 eMPregadosS. . ....ccoeeeeeiieiiiiee e 2%;
[ - de 201 @ 500.......ccciiiiiiiiii e a e 3%;
[l - de 501 @ 1.000.....ccccii i 4%;
IV - de 1.001 em diante. .....oovueiiiiiiiiiie e 5%. (BRASIL, 1991,

s.p.)

ApOs a execucdo dessa lei de “cotas”, as empresas iniciaram uma busca
constante com a finalidade de preencher o quadro de funcionarios e cumprir a
lei, caso contrario recebem multa e sdo acionados para prestarem contas ao

Ministério do Trabalho.
A%

m Aré 200 funcionarios m De 201 a500 funcionarios m De 501 a 1000 funcionarios m De 1001 e diante



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8213cons.htm

INCLUSAO DA PESSOA COM DEFICIENCIA Sindrom

NO MERCADO DE TRABALHO de Down

Esta havendo a insercao de pessoas com sindrome de Down no mercado de trabalho, no entanto € preciso esclarecer que para sentirem-se incluidos, todos

os funcionarios da empresa necessitam de orientacao para evitar preconceito e atitudes discriminatorias em relacdo a pessoa com deficiéncia. Por isso é

necessario:

Profissionais especializados em educacao especial que devem realizar acompanhamentos em empresas privadas que oferecem os empregos;
Essas empresas deverdo ser orientadas sobre como realizar o processo de inclusdo dentro do local de trabalho, evitando assim preconceito e
atitudes de discriminacao;

A empresa devera ser conscientizada de que cada pessoa tem sua especificidade e que devera oferecer um trabalho de acordo com o perfil e a
capacidade de cada pessoa com deficiéncia,

Os funcionarios com sindrome de Down devem ser preparados através de uma formacdo sobre habilidades basicas para atuarem como
funcionarios;

Essa formacao devera ser oferecida através de profissionais de atendimento educacional especializado orientando sobre posturas adequadas em
varios ambientes no trabalho, com exemplos Iudicos de vérias situacdes cotidianas dentro de uma empresa, além de nocOes basicas de auxiliar
administrativos e informatica basica;

Deverdo contar com auxilio de profissionais especializados em educacéo especial e da familia para participarem da entrevista de emprego, pois
precisam apresentar documentacao adequada e para se sentirem mais seguros;

Cabera ao Ministério do Trabalho realizar fiscalizacbes com intuito de garantir o direito adquirido em lei, referente 4s porcentagens que cada

empresa precisa cumprir quanto & contratacgao.
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